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STAGE D’AUTO –HYPNOSE ENERGETIQUE 

28 & 29 Avril  2012 

 

 

 

INTERVENANT :    
 
Dr Jean BECCHIO :  
 
Président fondateur de l’association française d’hypnose médicale 
Coordinateur du diplôme Universitaire d' Hypnose clinique Kremlin –Bicêtre 
Paris XI 
Médecin consultant soins palliatifs Paul Brousse de Villejuif & Hôpital Pitié 
Salpêtrière -Paris  
Grande Médaille d’Or de la Société « Arts Sciences Lettres » 

 

PROGRAMME :  
 
Indications de l'auto- hypnose et exercices spécifiques sur ces 
indications : 
- douleur 
- anxiété 
- troubles fonctionnels 
- utilisation des émotions 
 
Auto-hypnose au service de la création : 
- écriture et dessin automatique 
- carrés magiques 
- mandalas 
 
Applications des découvertes récentes dans le domaine des neuro-
sciences : 
- exercices de synesthésie 
- neurones miroirs et canoniques 
 
Energétique taoïste : 
- exercices pratiques de Qi Gong 
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Exercices collectifs et en binômes 
Projections de films 

 

Durée , dates & horaires du séminaire : 

28 & 29 Avril  2012 

2 jours consécutifs de 09H00 à 17H30 
 

Coût :  

 
5280  DH TTC  incluant les frais de l’intervenant, les pauses café et les 
déjeuners  

 

Pour toute information et inscription contacter :  

 
Cabinet Esculape ; par téléphone au 05 22398722 , 06 61134316 , ou par mail 
: cabinetesculape@gmail.com 

 

Date limite d’inscription :  

Le nombre de participants étant limité , les inscriptions seront confirmées et 
prises en charge après le versement de la totalité du montant global, avant le 
29 Février  2012 , date limite d’inscription . 


